Fingeriibungen mit Geraten

Fir die nun folgenden Ubungen werden zunichst fiir jede Hand drei Zylinder von 2-2: cm Durchmes-
ser bendtigt, Am einfachsten werden hierfir Korkverschliisse von gritberen Flaschen, wie etwa Sektkorken
verwendet, die annihernd dem angepebenen Durchmesser entsprechen. 1st die Spannweite der Finger
klein, so werden kleinere Korken verwendet,

12, Ubung

Fiir jede Hand werden drei Zylinder zwischen die oberen, kleinsten Fingerglieder gesteckt. Danach die
Finger abbiegen, ohne die profien Kniichel zu bewegen. (Abh, 12)

Abb. 12

Anschliefend werden die Zylinder weiter hinunter bis zu den Fingerwurzeln geschoben und die Finger in
allen drei Gliedern gekrimmi, (Ab, 13)

Fiir dliese Ubungen steckt man zur Dehnung des Daumens zwischen diesem und dem Zeigefinger ein der
Distanz angemessenes Holz- oder Kunststofistibchen.

Abh, 13




Tonleitern und Arpeggien
Grundmodelle fiir die linke Hand

a) Dur-Tonleitern
iber 2wei Oktaven, ohne Verwendung der leeren Saiten
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Bis zum 6. Bund der A-Saite weilerzufiihren (his Fs-Dur)
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Cis=Dur oder Des-Dur D-Dur Es-[uir

b) Meladische Moll-Tonleitern
Uber zwei Oktaven, ohne Verwendung der leeren Saiten

[2a] c-Moll
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Bis zum 6. Bund der A-Saite weiterzuitihren (bis es-Moll)
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(%ﬂﬁmﬁ‘?# %ﬁ:ﬁkﬁ%ﬂi *) Die Fermate (™) zeigt den Schlusston jeder
Y o i = #— Tonleiter- und Arpepgioibung an.

Cis-Maoll d-Moll  dis-Moll oder es-Aaoll

Die Grundmodelle [1]- cienen in ihrer schematischen Notierung nur als Fingersatzhinweise,
Tonleitern, Terzen sowie die drei- und vierstimmigen Akkorde miissen allmahlich auswendig beherrschi
werden, ehe sie ab Ubung, I'.'-H;t | tortlaufend tbungspraktische Anwendung finden.
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