I Der MAULWERKE - Prozef

Ausfiihrende (Maulwerker und ihr Gerit)

MAULWERKE sind ein musikalischer Proze8, in dem die Ausfiihrerden
ihre Artikulationsorgene betitigen,und in dem Reproduktionsgerite

diese Yorginge in verschiedenen Weisen spiegeln.

Die eigentlichen Ausfiibrenden sind die Artikulationsargane, und
die Musik der MAULWERKE besteht aus den &uBeren und inneren Yor-
gingen des Artikulierens. Bei den Akteuren handelt es sich also
nicht so sehr um Yokalisten in herkdommlichem Sinn als schlicht um

tikulierendes Daher wird von ihnen auBer einer gewissen musiksze
lischen Yorbildung keinerlei Ausbildung erwartet. Grundbedingung
ist lediglich die Bereitschaft, eben die Artikulationsergane zu
betitigen und sie dabei zu schulen,

Was die Anzahl der Ausfiithrenden angeht, so sollten es mindestens

drei sein, jedoch nicht so viele, daB die Konzentretion der Erar-
beitung des MAULWERKE-Prozesses beeintrichtigt wird, Die Erarbeitung
selbst sollte in einer Art Arbeitsgemeinschaft vor sich gehen,

Die ekustisch-optische Reproduktion dient der Verdeutlichung, der
verobjektivierenden Spiegelung, der Kommentierung und der riumlich=-
zeitlichen Gestaltungs. An Reproduktionsgerdten kann alles verwendet
werden, was Reproduktion = und zwar mbglichst eine gestaltbare - er=-
méglicht. Also: Vikros (am besten Korperschallmikrofone), Verstirker,
Tonbandgerite, lLautsprecher; Scheinwerfer, Video-(Fernseh~)kameras,
Bildregler, Monitore; Dia~ und Filmprajektoren mit Filmen und Dias
aus dem Erarbeitungsprozef der MAULWERKE oder mit dazu in Beziehung
stehendem Dokumentarmateriale

Diese Gerite kOnnen zum Teil von den Ausfiihrenden selbst bedient
werden, Zur wirklichen Gestaltung der Reproduktion sind mehrere ei-

gene Ausfithrende notwendige. Die Anzehl der Reprcduktionsgerate scll-

te 2-4 Gerite pro Ausfiihrenden nicht ibersteigen.



MAULWEREE - Schichten (Das Maulwerk)

Die Komposition MAULWERKE hat verschiedene Schichten, in denen
sich die Gestaltung jeweils auf bestimmte, an der Artikulation

beteiligte Organe konzentriert, Es sind dies:

ATELZUGE (Abkiirzung AZ), wo in erster Linie Lungen und Zwerchfell
titig sind und ein Luftstrom gebildet wirde

KEHLKOPFSPANNUNGEN & GURGELROLLEN (Abkiirzung EKG), wo die Kehlkapf-

region aktiv wird und jener Luftstrom vorsirukiuriert wird.

MUNDSTUCEE (Abkiirzung }S), wo es um die Formung von Mundriumen geht,
in denen der Luftstrom endgiiltig ausgeformt wird,

ZUNKGENSCHLAGE & LIPPENSPIEL (Abkiirzung ZL), wo Zungen- und lippen-
bewegungen gebildet werden und dadurch der Iuftstrom noch zusitz-
lich Brechung und Strukturierung erfihrt.

Jede dieser Tdtigkeiten kann zum Thema eines musikalischen Prozes-

ses gemacht werden. Es lassen sich aber auch zwei, drei, oder alle
Prozesse ineinander iiberfiihren oder miteinander verbinden: ATEMNZUGE

' mit ZUNGENSCHLAGEN & LIFPPENSPIEL, MUNDSTUCKE mit KEHLKOPFSPANNUNGEN &

GURGELROLLEN, und so farte MAULWERKE sinds in jedem Fall,

Der MAUINERKE-ProzeS (Das Maulwerken und die Meul-Werke)

Der musikalische Gestaltungsprozef MAULWERKE umfeBt die ganze Arteit
daran: Die Exerzitien des Einzelnen fiir sich oder von mehreren zu-
sammen, in denen MAULWERKE-Vorginge erarbeitet wezden; das Stadiuc

der PYrocduktionen, in dem, wiederum einzeln oder zusammen, musikali-

sche Verliufe hervorgebracht werden; das Stadium Kommunizieren, in

dem in Ensemblestudium groBere musikalische Prozesse ausgearbeitet

werden; das Stadium der Opera, in dem Werkartiges gebildet wird.



Die Ausfiihrenden konnen die MAULWERKE rein intern, wie in
einem Kurs, studieren, einfach um Erfahrungen zu gewinnen, ohne
das Ziel einer &ffentlichen Yorfiihrunge Wenn eine solche ange-
strebt wird, sollten mbglichst alle Stadien der MAULWERKE pri-
sentiert werden: Erarbeitungs- , Produktions- , und Ausarbeitungs=-
vorginge in offenen Probesituationen von Workshopcharakter, die
Opera in geschlossenen Prisentationen, wobei auch beides vermischt
werden kann - Proben in Auffiihrungen iibergefiihrt werden mdgen, oder
Auffithrungen in ein reflexionsartiges Stadium zuriickgehen konnen,.
Jedenfalls sollten nicht nur fertige Resultate der MAULWEREE, son-
dern auch diese selbst, nimlich die MAULWERKE-Arbeit vorgefiihrt
werden, und zwar so, daB diese zur Diskussion gestellt wird, also
moglichst einen LernprozeB ausloést, kritische Auseinandersetzung
hervorruft und zur Mit~ und Weiterarbeit anregt.

Exerzitien

Der ProduktionsprozeB8 MAULWERKE beginnt mit Ubungen, in denen sickh
der einzelne Ausfiihrende mit seinen Artikulationsorganen vertraut
macht und einen gewissen Bestand von Organvorgingen erstellt. Zu-
nichst ist durch Einfithlung ein BewuBStsein der an der jeweiligen
Schicht von MAULWERKE beteiligten Organe zu gewinnen und ebenso
ein Gefiihl fiir ibhr Funktionieren, Die Organe sind primir:

fiir ATEMZUGE : Zwerchfell, Brustkorb (Ripper), Lungen und Luftrdh-e,

fir EEHLKOPFSPANNUNGEN & GURGELROLLEN : Stimmlippen, Stimmuskelr und
Stellknorpel,

fiir MUNDSTUCKE : im wesentlichen Unterkiefer mit Zungenboden, Mund
und Wangen,

fir ZUNGENSCHLAGE & LIPPENSPIEL : Lippen, Zunge, Zihne, Gaumen und
Gaumensegel, Wangen.

Sekunddr sind noch andere Organe beteiligt, zumal wo es um die
Resonanzbildung geht. Die Einfiihlung in die korporalenVerhiiltnisse
sollte auch solchen Zusarmenhingen folgen - bis in feinste Veruste-

lungen und in innerste Tiefens
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Fiir diese BewuBtseinsbildung konnen unter UmstZnden Spezia-
listen, die iiber die Organe und ihre Tdtigkeit Bescheid wissen
(Atempddagogen, Sprecherzieher) zu Rete gezogen werden, sofern
sie solche Hilfe informetiv zu geben bereit sind - und nicht
etwa so, daB die Unterrichtung von vornherein auf die gingige
Verwendung der Organe einzuengen sucht. Das OrganbewuBStsein kann
fiir sich geschult werden, aber auch durch Praxis: indem die Or-

gantéiigkeit geiibt wird.

Fir solche {lbungen gibt es Materialtafeln, auf denen in ein-

zelnen Nodellen die Grundformen der Organbewegungen und ihre wich-
tigsten Kombinationen schematisch aufgezeichnet sind, und auBerden
Kodelle ihrer zeitlichen und dynamischen Abldufe notiert werden,
Am besten beginne man mit den Grundformen der Organbewegungen und
schreite dann zu den Abwandlungen der Grundformen und schlieBlich
zu den komplexen Gestaltungen fort, indem man die Modelle der Ka-
terialtafeln der Reihe nach durchmacht.

Die Ubungen konnen einzeln, in Gruppen oder iiberhaupt gemeinsam vor-
genommen werden, Da indes jene Einfiihlung in den eigenen Kbrper letz-
ten Endes von jedem selbst zu leisten ist, sollte auch die abgeschie-
dene, meditationsartige Arbeit zu ihrem Recht kommen, Zweck dieser
Exerzitiern ist es, die Moglichkeiten der Organgesteltung - zumel die
eigenen = kennenzulernen, um womdglich unbekannte zu finden. (Uber
die Einzelheiten des tibens siehe die Erlduterungen zu den Materisl-
tafeln.)

Die Reproduktionsgerite brauchen in den Exerzitien nicht verwendet
werden - es sei denn,um die Organvorginge der Artikulation mit ihrer

Hilfe zu kontrollieren,

Produktionen

Wenn die Exerzitien so weit getrieben sind, da8 die Ausfiihrenden iber
einen gewissen Bestand an einfachen bis komplexen Organvorgingen ver-

figen, kann zu Produkticnen iibergegangen werden, d.h., cdie Ausfihren-

den bilden aus den in den Ubungen erarbeitetern Einzelvorgangen musi-

kalische Yerliufe, sc daf sie selbst in starkem MaBe produkiiv werden.



Fir diese Produktionen gibt es Formungsschemata , die so-

wohl angeben, in welcher Weise sich Einzelvorginge zu Formverliu-
fen verbinden lassen, aber auch, wie die Ausfilhrenden durch eigene
Verarbeitung der Naterialien (Variieren, Farfspinnen, Gegensitze
Bilden) selbst solche Formeverldufe gestalten kdnnen, Die fiinf
Formungsschemata  reichen von homogenen Yerliufen (P I) bis zm
duBerst inhomogenen (P Y), Kan beginne mit den einfachen  Formungs —
$+emsschemata (P I/II) und schreite dann zu den schwierigeren

(P III-Y) forte

Die Bildung und Ausarbeitung solcher Formverliufe ist in dhnlicher
Weise zu iiben, wie in den Exerzitien die Aneignung der Einzelvor~
gingees Sie kann in abgeschiedener Arbeit, aber auch in gemeinsamer
geprobt werden. Gemeinsames Studium hat den Yorzug, daB die Gestal-
tung der Formverldufe sich der Kritik der anderen Aus{iihrender stellt,
und suBerdem, daB solche Verliufe im Hinblick auf Koordination, oder
selbst schon in solcher Koordination geformt werdeno(ﬁber die Ausare
beitung von Formverliufen siehe die Erliuterung der Formungs -
schemata. )

Hier sollten die akustischen Reproduktionsger&dte verwen-
det werden, sowohl zur Kontrolle, als auch, um sich an ihre
Verobjektivierungsvorgdnge zu gewShnen - und um die Ge-
staltung mit Hilfe ihrer Mittel zu lernen und zu inte-
grieren. Die Reproduktionsverldufe kdnnen den Produktions-
verldufen einfach folgen. Jedoch sollte auch die selbstin-
dige Gestaltung geprobt werden; in diesem Fall m&gen die
Produktionsschemata als Noten dienen.

Kommunikationen

Wenn die Ausfiihrenden in der lage sind, das in den Exerzitien an-
geeignete Material produktiv zu formen, dann kenn zu gemeinszmam
Gestalten iibergegangen werden, in dem die Ausfiihrenden in bestimm-

ten Yerhaltensweisen zueinander kommunikative Prozesse bilder,

Hierfir gibt es Verhaltensmuster, welche die gemeinsame Tatig-
keit der Ausfuhrenden regeln. Sie legen fest, welche Anzahl von




