L. Gymnastik ™
Gymnastique* — Gymnastics ®
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I1. Ubungen mit stillstehender Hand

Exercices la main restant immobile — Lxercises with the hand stationary
leguto & staccuto

Artikulationsbeispiele [ir nachstehen-
de Ubungen:

Eremples & articylalion powrlosaxey:
cices ci-aprés
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ITI. Intervallstudien
Etudes d’intervalles —  Interval studies

1. Primen — Premiéres — Firsts
{Fingerwechsel — Changement de doigé — Finger chanpes)
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3. Terzen — Tierces — Thirds
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