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| Training der Fingertechnik

1. Basislibungen

Tipps fir die Ausfidhrung

* Luniichst Im langsamen Tempo Ohen Dabs
Eeralen. Auch in gekdretor Fonn dbhe
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| Working on finger technique

1. Basic exercises

Tips an practice,

* Start by practising at aslow tempo. Breathein giod
beaath, Practise inshorl seclions, Do
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| Travail des doigts

1. Exercices de base

Consells pour |exdcution

* Travalller d'abiord lentement, REspirer & lemp

sauffle, Travailler awssi par petits bouls
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