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VORWORT
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PREFACE

Pour acquérir de la virtuosltd sur un instrument, il faut triompher de la
etude systématigue.

IT s"agit de cultiver 'ensemble des Fonctions du bras et des doighs, en ;
d'extenslon et d'allongement dee tendons et des ligaments articul
muscles de telle sorte que tous les obstacles naturels qul »'oppozent
le temps, & ne plug enteer en ligne de comple. En se pinetrani de
sclence du but 3 atteindre, on se retidra mattre, svec une failile o
des pastages les plus compliqués quion exémera ula

La perséwérance et la conoentration d'esprit nomt les deu

Tirant parti dans unwe plus large missure de 12
utilisant uniformément len quatee doigia e pa
catrme position fondamentale, ce gl oftn
gusceptibles d™une wtilisation générals
gues uns des doigtes de oot ouvrags

le dpinibmee gt be broludlime dois
vieaks ==_,.'L‘.é1:|:|:: de |.|-_1|.'.'_ ] €K
vio de ce résidtal, Le cholx
Intllisation pravique de ce

rFFrT

& i:'-'l-'- TS
i] ans e

"

o oY, cor oous avond ks 4
L comeering et dostvees de la
e 1t pelOIDES, dOTES EXAmen oe

itl die v dei progris, nous avonk
o plugs grande dang Iénergle d'artd-

'\0_ o

Jies VL

parrapport sux aulres, b la gouplesse
pun jusgn's son plus haut degré de-per-

el di los pepartie en voe du travall guotidien

V e apiitudes, leg exerclées qui conviendront 3 ume

1L e :-I'.'|r' d'ien '.|_|l.-'.1||€'|.'re'!.!;.l'm..

i |"Etode est de a"obierver sol-méme ab d'adopher une aktitade
pvall & emdreprendre; Lintelligence est Je centre de toute activite
abiletd o1 la capacité maténielles ne dépendent pas non ples seu-
i el BT el lemed

ifils avpny appris d'une Fscon purenvent mi-n:.:anue, mais bien co gueg
nee pleine consconce ot-assimilé gul devient nodre possesslon, nokce savalt,

re subElt pa, 1] Faet aussi savoir; savoir ne safft pas, i Faut avssi pousoir]
Toachien Stateheewasky



PREFACE

Manual dextecity on an instrument means conguering nature through eyatemat
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ZEICHENERKLARUNG
EXPLICATION DES S1GNES . EXPLANATION OF SIGNG

— Zwischen xwei Moten leicht gleiten
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Klopfibungen
fiir die linke Hand allein

Den Finger Ieicht heben und ebensc
leicht fallen Jassen. Bis Arm und Fin-
ger die notwendige Widerstandskraft
und Lelstungatahigleit erreicht haben,
soll ohne dbermbfigen Energiever-
brauwdh getibe werden.
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Exercices de percussion Tapping exercises

pour la main gauche seule for the left hand
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